
 
Telefonische Beratung unter: 

Kurse mit Endung D/K - Außenstelle Kirchheimbolanden: 06352/710-108 
Kursnummern mit Endung E - Außenstelle Eisenberg: 06351/407-413 
Kursnummern mit Endung G - Außenstelle Göllheim: 06352/710-108 

Kursnummern mit Endung N - Außenstelle Nordpfälzer Land: 06302/1309 
Kursnummern mit Endung W - Außenstelle Winnweiler: 06302/602-0 

 
Für die Teilnahme ist eine schriftliche oder Online-Anmeldung erforderlich. 

Weitere Kurse, Informationen und Buchung auf: www.kvhs-donnersbergkreis.de 

 
 
 
 
 

 

Kursnummer Kurstitel Beginn Zeit 

24-234001G Klassische Homöopathie - die sanfte Heilkunst 11.11.2024 19:30 

24-227001E Aquarell – Experimente und Techniken – für Fortgeschrittene 12.11.2024 18:30 

24-234001N Klassische Homöopathie - die sanfte Heilkunst 12.11.2024 19:15 

24-24M004K Spanisch für Anfänger A.1 - 2 12.11.2024 17:00 

24-24M005K Spanisch für Fortgeschrittene A.2 (I) - 2 12.11.2024 18:00 

24-251010K Navigieren mit Google Maps 12.11.2024 18:00 

24-251002N Faszination Google - Ein Blick in die 'Welt der Suchmaschinenoptimierung 14.11.2024 18:30 

24-231019K Zeit für mich: Loslassen, goodbye Stress! 15.11.2024 14:00 

24-216002W Mehr Power- Körperliche Fitness und mentale Stärke 16.11.2024 10:00 

24-229009K Makramee - Wichtel knüpfen - Kids 7-13 Jahre 16.11.2024 12:30 

24-229010K Makramee - Wichtel und Tannenbaum knüpfen - ab 14 Jahre 16.11.2024 10:00 

24-231007E Soulful Glow - Faceyoga und Gesichtsmassage mit ätherischen Ölen 16.11.2024 12:00 

24-251002W Social Media für Anfänger – Workshop Soziale Netze erkunden 16.11.2024 10:00 

24-225009W Orientalischer Tanz für Erwachsene/Einsteiger III 19.11.2024 17:30 

24-225010W Orientalischer Tanz für Erwachsene - Fortgeschrittene/Geübte V 19.11.2024 19:00 

24-251011K Produktiver Umgang mit Apple Mail und Apple Kalender 19.11.2024 18:00 

24-231007W Hatha-Yoga für Einsteiger und Geübte 6 20.11.2024 16:30 

24-232007N Pilates-Workshop zum Kennenlernen 20.11.2024 18:30 

24-251012K PC, Tablet und Smartphone für Senioren 20.11.2024 16:30 

24-231026K Yin Yoga-Entspannung für Körper & Geist 21.11.2024 18:30 

24-24M006K Spanisch für Fortgeschrittene A.2 (II) - 4 21.11.2024 17:30 

24-231020K Zeit für mich: Entschleunigen, weniger ist mehr! 22.11.2024 14:00 

24-227000K Handlettering mit dem Brush Pen & Aqua Color ab 14 Jahren 23.11.2024 09:00 

24-228008K Winterlicher Mal- & Bastelkurs für Kinder ab 8 Jahren 23.11.2024 09:00 

24-228009K Kreatives Geschenkset aus Raysin gießen - Erwachsene u. Teens ab 13 Jahre 23.11.2024 10:00 

24-228010K Kreatives Geschenkset aus Raysin gießen - Kids 6-12 Jahre 23.11.2024 13:30 

24-229002E Makramee knüpfen - Boho Chic für Ihr Zuhause 23.11.2024 10:00 

24-229005K Stricken für Anfänger/Anfängerinnen 23.11.2024 10:00 

24-231010K Resilienz stärken, Selbstfürsorge üben - Mit Achtsamkeit gegen den Stress 23.11.2024 10:00 

24-251004N Canva - Einladungen, Collagen und mehr - selbst gestalten! 23.11.2024 10:00 

 

 

ZEIT  
FÜR MICH! 

 

http://www.kvhs-donnersbergkreis.de/

