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Pressemitteilung

AD(H)S oder hochsensibel? Vortrag an der Kreisvolkshochschule

Die Kreisvolkshochschule Donnersbergkreis ladt zu einem Vortrag rund um AD(H)S und
Hochsensibilitat ein. Der Kurs richtet sich an Menschen, die bei sich selbst oder im familiaren
Umfeld entsprechende Anzeichen vermuten und neue Wege im Umgang damit suchen.

Termine:

Do., 22.01.2026, Kirchheimbolanden, Karl-Ritter-Schule,

Do., 05.03.2026, Winnweiler, Albert-Schweitzer-Realschule plus.
Uhrzeit: 18-20 Uhr.

Kursleitung: Gaby Christ

Online-Anmeldung und weitere Informationen: Kreisvolkshochschule Donnersbergkreis unter
www.kvhs-donnersbergkreis.de oder telefonisch unter 06352-710-108.
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